
Mitgliederversammlung 2023

Samstag, 11. März 2023



Tagesordnung

09:00 Uhr Ankommen und Begrüßung

10:00 Uhr Mitgliederversammlung 2023

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Patienten und Angehörige im Dialog mit dem Beirat

14:00 Uhr Zeit für Gespräche

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Unsere Mission - Wer wir sind

Der Verein HOCM Deutschland e.V. vertritt die Interessen und das Wohl 

von Patienten und Angehörigen. 

Zusätzlich suchen wir den Dialog mit Kardiologen, damit eine rechtzeitige Diagnose 

und optimale Behandlung sichergestellt werden kann.

Wir sind eine Selbsthilfebundesorganisation, die unabhängig von Verbänden, 

Organisationen und der Pharmaindustrie ist.
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Unsere Mission - Aufgaben und Ziele

Organisation einer Selbsthilfegruppe für Menschen mit hypertropher (obstruktiver) 
Kardiomyopathie(HOCM).

Aufklärung über Behandlungsmethoden, Hilfe bei der Suche nach geeigneten 
Behandlungszentren und psychologischen Praxen, Umgang mit Behörden, Hilfestellung 
in akuten Krisensituationen für Patienten und deren Angehörige.

Unterstützung von Wissenschaft und Forschung durch Teilnahme und Hilfe an Studien 
und der Förderung des Forschungsdialoges zwischen Hochschulen, Kardiologen, 
Psychologen und Patienten.

Erstellen von Informationen und Aufklärung der Öffentlichkeit durch geeignete 
Kommunikationsmaßnahmen.
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2. Vorsitzender

Der Vorstand 
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1. Vorsitzender

Carsten Schnauß

Sven Lorenz

IT und Datenschutz

Schriftführerin

Alexandra Fehn

Herbert Oschmann

Verwaltung Mitgliederbestand

Schatzmeisterin

Gisela Oschmann

Eric Marcel de Mello



Der Beirat 
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Priv.-Doz. Dr. med. 

Thorsten Lawrenz
Dipl. Psych. 

Ute Lorenz
Dr. med. 

Barbara Pfeiffer

Dr. med. 

Angelika Batzner



Mitgliederversammlung

HOCM Deutschland e.V. - Mitgliederversammlung am Samstag, den 11. März 2023



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2023
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Geschäftsbericht 2022

Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

• Die Einladung erfolgte am 29.01.2023 und damit mindestens vier Wochen vorher

• Es müssen mindestens 10% der 181 Vereinsmitglieder anwesend sein = 19



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022

• Geschäftsbericht 2022
• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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In Memoriam

Diese Mitglieder sind leider von uns gegangen

• Maritta Petersen 2021

• Angela Bartelsen-Clos 2022
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Vereinsarbeit

Fortlaufende Betreuung und Abwicklung folgender Bereiche: 

• Vorstandssitzungen

• Austausch mit der Bundesgeschäftsstelle

• Telefonate mit Betroffenen

• Abwicklung der Anfragen per E-Mail

• Pflege der Social Media Präsenz auf Facebook, Instagram, Twitter 

• Unterstützung der Repräsentation durch neuere Medienformate (Podcast)

• Weihnachtsaktion (Versand des Geschäftsberichtes)

• Planung und Umsetzungen anstehender Veranstaltungen 
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Veranstaltungen und Jahresprojekte  

25 Jahre Selbsthilfegruppe Patienten Symposium 2022

• 10.  September 2022 in Frankfurt am Main

• Symposium zum 25 jährigen Bestehen 

unserer Selbsthilfegruppe 

• Fachvorträge zu zur Erkrankung und den 

Behandlungsmöglichkeiten, Talkrunden, 

Sozialberatung uvm.

• Über 100 Teilnehmer 
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[Video]



Reiserichtlinie

Wir wollen es allen Mitgliedern ermöglichen dabei zu sein! 

• Für Mitglieder, die wegen der Reisekosten sonst nicht teilnehmen könnten

• Für Mitgliederversammlung und Jahrestreffen, nicht Arzt-Patienten-Seminare

• Finanzierung durch die Pauschalförderung

• Erstattungsbeträge in Anlehnung an des Bundesreisekostengesetz

• Bahnfahrt 2. Klasse oder Auto mit € 0,20 pro km, max. € 130

• Taxifahrten max. € 30

• Übernachtung bis max. € 70
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Veranstaltungen und Jahresprojekte  

88. Jahrestagung der DGK

• 20. bis 23. April 2022

• Congress Center Rosengarten Mannheim

• Deutsche Gesellschaft für Kardiologie – Herz- und 

Kreislaufforschung e.V.

• Austausch mit Behandlern, Experten und  Ausstellern 

Vorort
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Veranstaltungen und Jahresprojekte  

DGK Herztage 2022

• 29. September bis  1. Oktober 2022

• World Conference Center Bonn

• Deutsche Gesellschaft für Kardiologie – Herz- und 

Kreislaufforschung e.V.

• Austausch mit Behandlern, Experten und  

Ausstellern Vorort
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Veranstaltungen und Jahresprojekte  

HOCM Online Sprechstunde

• Ermöglicht Betroffenen und Angehörigen einen 

lockeren, direkten und gemeinsamen Austausch

• Im Jahr 2022 insgesamt 4 Sprechstunden

• Weil sehr gut angenommen Ausweitung geplant

• Teilnahme über Zoom

• Jeder darf mitmachen – muss aber nicht
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Mitgliederentwicklung
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Geschäftsbericht 2022

2019 2020 2021 2022

Neuaufnahmen 21 20 17 36

Anzahl der Mitglieder 122 137 154 190
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers
• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Einnahmen 2022

Mitgliedsbeiträge €    7.020,00

Erbschaft €  37.699,91

Pauschalförderung €  19.000,00

Spenden €    3.297,22

SUMME €  67.017,13
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Ausgaben 2022 

Personalkosten €  12.023,42

Raumkosten €    3.312,04 

Geschäftsbedarf €    4.068,32

Veranstaltungen €  14.198,12
Öffentlichkeitsarbeit €  16.070,67

Sonstige Ausgaben €    4.467,75

SUMME €  54.320,32
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Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2023

Kontostand 31.12.2021:    €    22.698,15 

Einnahmen: €    67.017,13  

Ausgaben: €    54.320,32 

Kontostand 31.12.2022: €    35.394,96 

Kassenbestand 



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022
• Kassenbericht 2022
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2023
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2022
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2022

Verschiedenes
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Entlastung des Vorstands
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds
• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Unser Beirat besteht aus 5 Mitgliedern…
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Mitgliederversammlung 2023

Priv.-Doz. Dr. med. Thorsten 

Lawrenz

Dipl. Psych. Ute Lorenz

Beirätin
Dr. med. Barbara Pfeiffer Dr. med. Angelika Batzner



Neuwahl des Beirates
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Mitgliederversammlung 2023

Prof. Dr. Daniel Ketteler
Facharzt für Psychiatrie 

und Psychotherapie
Berlin



Neuwahl 

des Beirates
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Mitgliederversammlung 2023

Prof. Dr. Daniel Ketteler
Facharzt für Psychiatrie 

und Psychotherapie

Berlin



Neuwahl eines weiteren Beirats
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Mitgliederversammlung 2023

Priv.-Doz. Dr. med. 

Thorsten Lawrenz
Dipl. Psych. Ute Lorenz

Beirätin

Dr. med. 

Barbara Pfeiffer

Dr. med. 

Angelika Batzner
Prof. Dr. Daniel 

Ketteler



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023
• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Einnahmen 2023 - Planung

Mitgliedsbeiträge €    7.500,00

Pauschalförderung €  61.400,25

Spenden €    1.000,00

_____________________________________________________________________

SUMME €  69.900,25
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Ausgaben 2023 - Planung 

Personalkosten €    32.000,00

Raumkosten €      6.526,25

Geschäftsbedarf €      5.075,00

Veranstaltungen €    15.000,00
Öffentlichkeitsarbeit €      8.000,00

Sonstige Ausgaben €      3.299,00  

_____________________________________________________________________

SUMME €    69.900,25
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022
• Kassenbericht 2022
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2023
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2022
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2022

Verschiedenes
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Vereinsarbeit und Projekte

• Aufrechterhaltung aller bisher etablierten Vereinstätigkeiten

• Zusätzliche Projekte: 

• Umfrage zur Verbesserung der  HOCM Homepage und Re-Launch von hocm.de 

• Teilnahme an der Jahrestagung und den Herztagen der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie 

• HOCM Sprechstunde nun monatlich

• Informationsveranstaltungen in verschiedenen Städten 

• Jahrestreffen am 9. und 10. September 2023 Berlin, inkl. Übernachtung, Fachvorträge und jede Menge 

Zeit zum Austausch untereinander. Zusätzlich ist noch eine gemeinsame Aktivität geplant

• Mitglieder: Zahl der aktiven Unterstützer weiter ausbauen

HOCM Deutschland e.V. - Mitgliederversammlung am Samstag, den 11. März 2023

Weitere Aktivitäten 2023



Umfrage zur Homepage
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Umfrage zur Homepage
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Umfrage zum Engagement
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Umfrage zum Engagement
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Umfrage zum Engagement
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• Information, Berichterstattung, Verlauf der Erkrankung

• Telefonischen Kontakt zu Patienten

• Teilnahme an Patienten-Austausch

• Mitarbeit bei Öffentlichkeitsarbeit und Werbung

• Unterstützung von Veranstaltungen

• Angebot von Meditationsübungen



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2023

• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2022
• Geschäftsbericht 2022

• Kassenbericht 2022 und Bericht des Kassenprüfers

• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2023
• Beirat: Neuwahl eines Beiratsmitglieds

• Haushaltsplan 2023

• Aktivitäten im neuen Jahr

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2023

Samstag, 11. März 2023



Mittagspause
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Patienten und Angehörige im Dialog mit dem Beirat
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Zeit für Gespräche – Ausklang
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