
Mitgliederversammlung 2022

Samstag, 12. März 2022 



Tagesordnung
09:00 Uhr Ankommen und Begrüßung  

10:00 Uhr Vortrag: Die Rolle der Psychotherapie bei der Krankheitsverarbeitung
Herr PD Dr. med. Matthias Michal Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Stellvertreter des Direktors,  

Leitung Psychokardiologie an der Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitätsklinikum Mainz

11:00Uhr  Mitgliederversammlung 2022

13:00 Uhr Vortrag: Die medikamentöse Therapie bei HOCM - was gibt es Neues?
Frau Dr. med. Angelika Batzner, Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie, Deutsche Zentrum für Herzinsuffizienz (DZHI),         

Universitätsklinikum Würzburg, Mitglied im Beirat HOCM Deutschland e.V.

14:00 Uhr Zeit für Gespräche – Ausklang

15:00 Uhr  Ende der Veranstaltung
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12:30 Uhr Mittagspause



Unsere Mission - Wer wir sind

Der Verein HOCM Deutschland e.V. vertritt die Interessen und das Wohl 

von Patienten und Angehörigen. 

Zusätzlich suchen wir den Dialog mit Kardiologen, damit eine rechtzeitige Diagnose 

und optimale Behandlung sichergestellt werden kann.

Wir sind eine Selbsthilfebundesorganisation, die unabhängig von Verbänden, 

Organisationen und der Pharmaindustrie ist.
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Unsere Mission - Aufgaben und Ziele

Organisation einer Selbsthilfegruppe für Menschen mit hypertropher (obstruktiver) 
Kardiomyopathie(HOCM).

Aufklärung über Behandlungsmethoden, Hilfe bei der Suche nach geeigneten 
Behandlungszentren und psychologischen Praxen, Umgang mit Behörden, Hilfestellung 
in akuten Krisensituationen für Patienten und deren Angehörige.

Unterstützung von Wissenschaft und Forschung durch Teilnahme und Hilfe an Studien 
und der Förderung des Forschungsdialoges zwischen Hochschulen, Kardiologen, 
Psychologen und Patienten.

Erstellen von Informationen und Aufklärung der Öffentlichkeit durch geeignete 
Kommunikationsmaßnahmen.
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2. Vorsitzender

Der Vorstand 
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1. Vorsitzender

Carsten Schnauß

Sven Lorenz

IT und Datenschutz

Schriftführerin

Alexandra Fehn

Herbert Oschmann

Verwaltung Mitgliederbestand

Schatzmeisterin

Gisela Oschmann

Eric Marcel de Mello



Der Beirat 
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Priv.-Doz. Dr. med. 

Thorsten Lawrenz
Dipl. Psych. 

Ute Lorenz
Dr. med. 

Barbara Pfeiffer

Dr. med. 

Angelika Batzner



Die Rolle der Psychotherapie bei der 
Krankheitsverarbeitung
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PD Dr. med. Matthias Michal 

Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,

Stellvertreter des Direktors,  

Leitung Psychokardiologie an der Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie, Universitätsklinikum Mainz



Mitgliederversammlung
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Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht 2021
• Kassenbericht 2021
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2021
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2021

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht 2021
• Kassenbericht 2021
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2021
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2021

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Vereinsarbeit

• Vorstandssitzungen: 6 Sitzungen, Videokonferenzen bzw. Vorort

• Bundesgeschäftsstelle: zweiwöchentliche Telefonate 

• Telefonate mit Betroffenen: 31 Gespräche, zum Teil sehr intensiv

• Social Media: Facebook, Instagram, Twitter 

• Weihnachtsaktion: Weihnachtskartenversand

• Veranstaltungen: Planung und Umsetzung
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Geschäftsbericht 2021



Veranstaltungen und Jahresprojekte  

13. Mär 21  Informationsveranstaltung Zoom

04. Sep 21  Veranstaltung zur Förderung des gemeinsamen 

Austauschs in Zusammenarbeit mit „herzlichter“

Berlin*

10. Nov 21  Informationsveranstaltung Schloss Kirchberg

• Veröffentlichung eines Beitrages zum Podcast „herzlichter“

• Jana und Rike klären über HOCM und ihre 

Auswirkungen auf

• HOCM Kurzfilm zur öffentlich wirksamen Aufklärung 

• Verschiebung der Dreharbeiten aufgrund der Corona Maßnahmen

*Aufgrund der Kontaktbeschränkung verschobene aber geplante Informationsveranstaltungen
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Mitgliederentwicklung
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Geschäftsbericht 2021

2018 2019 2020 2021

Neuaufnahmen 42 21 20 17

Anzahl der Mitglieder 102 122 137 154
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Einnahmen 2021

Mitgliedsbeiträge €   5.793,16 

Pauschalförderung € 17.500,00

Spenden € 15.253,38

SUMME € 38.546,54
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Kassenbericht 2021



Ausgaben 2021 

Personalkosten € 14.294,85

Raumkosten €   2.144,95  

Geschäftsbedarf €   2.563,83

Veranstaltungen €   1.704,53
Öffentlichkeitsarbeit €   6.519,62

Sonstige Ausgaben €   2.239,81

Rückzahlung Projektförderung €   3.600,00

SUMME € 33.067,59
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Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2022

Kassenbestand

Kontostand 31.12.2021:    € 17.219,20  

Einnahmen: € 38.546,54

Ausgaben: € 33.067,59

Kontostand 31.12.2021: € 22.698,15 



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht 2021
• Kassenbericht 2021
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2021
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2021

Verschiedenes
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Entlastung des Vorstands
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Mitgliederversammlung 2022



Neuwahl des Vorstandes
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Mitgliederversammlung 2022

Carsten Schnauß
Sven Lorenz Alexandra Fehn

Herbert Oschmann
Gisela Oschmann Eric Marcel de Mello



Neuwahl des Vorstandes
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Mitgliederversammlung 2022

Carsten Schnauß
Sven Lorenz Alexandra Fehn

Herbert Oschmann
Gisela Oschmann Eric Marcel de Mello



Neuwahl des Beirates
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Mitgliederversammlung 2022

Priv.-Doz. Dr. med. Thorsten 

Lawrenz

Dipl. Psych. Ute Lorenz

Beirätin
Dr. med. Barbara Pfeiffer Dr. med. Angelika Batzner



Neuwahl des Beirates
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Mitgliederversammlung 2022

Priv.-Doz. Dr. med. Thorsten 

Lawrenz

Dipl. Psych. Ute Lorenz

Beirätin
Dr. med. Barbara Pfeiffer Dr. med. Angelika Batzner



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht 2021
• Kassenbericht 2021
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2021
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2021

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Begrüßung durch den Vorsitzenden des Vereins
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit
• Unsere Mission

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht
• Kassenbericht
• Entlastung des Vorstandes

Veränderung im Beirat
• Nachwahl eines Mitgliedes 

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2022
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2022

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Einnahmen 2022 - Planung

Mitgliedsbeiträge €   6.000,00

Pauschalförderung € 43.815,20

Spenden €   1.000,00

SUMME € 50.815,20

HOCM Deutschland e.V. - Mitgliederversammlung am Samstag, den 12. März 2022 

Kassenbericht 2021



Ausgaben 2022 - Planung 

Personalkosten € 22.400,00

Raumkosten €   3.941,20

Geschäftsbedarf €   5.500,00

Veranstaltungen € 13.700,00
Öffentlichkeitsarbeit €   4.000,00

Sonstige Ausgaben €   1.274,00

SUMME € 50.815.20
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Kassenbericht 2021



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht 2021
• Kassenbericht 2021
• Entlastung des Vorstandes
• Bericht des Kassenprüfers

Beirat und Vorstand
• Entlastung des Vorstands
• Neuwahl des Vorstandes
• Neuwahl des Beirates

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2021
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2021

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Vereinsarbeit und Projekte

• Aufrechterhaltung aller bisher etablierten Vereinstätigkeiten (Konferenzen, 

Kontaktaufnahmen, Social Media Betreuung etc.) 

• Veranstaltungen: 

• HOCM online Sprechstunde von Patienten für Patienten, dreimonatiger Turnus 

• 88. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie 

• Symposium - 25 Jahre HOCM Deutschland e.V.  September 2022

• Informationsveranstaltungen 

• Mitgliederwerbung: Zahl der aktiven Unterstützer weiter ausbauen
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Weitere Aktivitäten 2022



Veranstaltungen
HOCM online Sprechstunde von Patienten für Patienten, dreimonatiger Turnus 

• Mittwoch,  16. Februar 2022

• Mittwoch,  11. Mai 2022

• Mittwoch,  17. August 2022

• Mittwoch,  16. November 2002
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Weitere Aktivitäten 2022



Vereinsarbeit und Projekte

• Veranstaltungen: 
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Weitere Aktivitäten 2022



Vereinsarbeit und Projekte

• Veranstaltungen: 

• Symposium - 25 Jahre HOCM Deutschland e.V.  10. September 2022
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Weitere Aktivitäten 2022

Prof. Dr. med. Benjamin Meder 
Stellv. Ärztlicher Direktor (Klinik für Kardiologie, Angiologie, Pneumologie) Leitung (Institut für Cardiomyopathien
Heidelberg)

Universitätsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 672
69120 Heidelberg

PD Dr. med. Smita Scholtz

Oberärztin der Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum
Georgstr. 11
32545 Bad Oeynhausen



Vereinsarbeit und Projekte

• Veranstaltungen: 

• Symposium - 25 Jahre HOCM Deutschland e.V.  10. September 2022
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Weitere Aktivitäten 2022

Univ.-Prof. Dr. med. Eric Schulze-Bahr

Direktor Institut für Genetik von Herzerkrankungen

Universitätsklinikum Münster
Albert-Schweitzer-Campus 48149 Münster

Dr. med. Frank Gietzen

Facharzt für Innere Medizin, für Kardiologie, interventionelle Kardiologie (DGK)

RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt
Von-Guttenberg-Straße 11
97616 Bad Neustadt a. d. Saal



Symposium
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Weitere Aktivitäten 2022

SAALBAU Volkshaus Enkheim

Borsigallee 40

60388 Frankfurt am Main

25 Jahre HOCM Deutschland e.V.

10.  September 2022



Tagesordnungspunkte

Mitgliederversammlung 2022
• Begrüßung durch den Vorsitzenden des Vereins
• Feststellung der Ordnungsmäßigkeit der Einladung und Beschlussfähigkeit
• Unsere Mission

Geschäftsjahr 2021
• Geschäftsbericht
• Kassenbericht
• Entlastung des Vorstandes

Geschäftsjahr 2022
• Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2022
• Bericht des Vorstandes über die weiteren Aktivitäten 2022

Verschiedenes
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Mitgliederversammlung 2022



Mittagspause
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Die medikamentöse Therapie bei HOCM –
Was gibt es Neues?
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Dr. med. Angelika Batzner

Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie

Deutsche Zentrum für Herzinsuffizienz (DZHI)

Universitätsklinikum Würzburg, Mitglied im Beirat HOCM Deutschland e.V



Zeit für Gespräche – Ausklang
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